Jarilla o jaguarzo

Cistus monspeliensis L.

éSabias qué?

Su nombre especifico “Monspeliensis” se refiere a la regién de Montpellier del sur

de Francia. En las Canarias se usa para ahumar el queso, dandole a este un sabor
caracteristico y preservandolo del deterioro. Se cultiva también como planta
ornamental.
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¢COmMo es?

Arbusto de color verde intenso, algo oscuro, muy viscoso, de hasta 1,5 m de
altura. Hojas largas y estrechas, lineares o linear-lanceoladas, con tres
nervios principales, de color verde oscuro, brillantes y resinosas por el haz;
cubiertas de pelos densos y mds pdlidas por el envés; nacen enfrentadas, sin
peciolo y se unen en la base, rodeando al tallo. Flores con 5 pétalos blancos,
dispuestas en numero de 2-10 en cimas unilaterales; caliz con 5 sépalos,
cubiertos de pelos largos; el fruto es una pequefia cdpsula que se abre
apicalmente por 5 valvas y contiene numerosas semillas, tetraédricas y algo
rugosas.

é¢Donde crece?

Es indiferente al tipo de sustrato. Forma extensos jaguarzales en solanas y
laderas térmicas, en ambiente de alcornocales, encinares, quejigares y
pinares, desde el nivel del mal hasta los 1200 m. de altitud.

é¢Donde podemos encontrarla?

Habita en la region mediterranea, extendiéndose hasta Madeira y las islas
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Canarias. Es muy frecuente en Andalucia.



